KRAKOWSKI OKRĘGOWY ZWIĄZEK LEKKIEJ ATLETYKI
Al. Jana Pawła II 84; 31-579 Kraków, tel./fax (0-12) 6411165, e-mail: kozla.pl@interia.pl
NIP 675 - 11 - 89 - 099 Nr konta: BPH S.A. 81106000760000320000218176

Kraków 30.09.2005

ELITE CAFE WKS WAWEL KRAKÓW
Krakowski Okręgowy Związek Lekkiej Atletyki powołuje imiennie następujących zawodników reprezentujących barwy Waszego Klubu na zgrupowanie szkoleniowe Młodzików w Zakopanem:

	1.
	Tylek
	Paulina 
	8.
	Jędrusik
	Mateusz

	2.
	 Olczyk
	Katarzyna
	9.
	Miszczak
	Jakub

	3.
	Śmiałek
	Anna
	10.
	Gut
	Aleksander

	4.
	Pachel
	Karolina 
	11.
	Kolman
	Andrzej

	5.
	Sitkowska
	Monika
	12.
	Siudak
	Robert

	6.
	Pawlicka
	Olga
	13.
	Sitkowski
	Michał

	7.
	Zalewska
	Katarzyna
	14.
	Gil
	Marek


Termin zgrupowania: 05.11 – 12.11.2005 (7 dni).

Miejsce zgrupowania: OSRS „Palace", 8) 20 17 towców. jacuzzi)i beczka







































































Chałubińskiego 7, 34-600 Zakopane, tel. (0-18) 2017245

Dojazd: indywidualnie - z Krakowa autobusem firmy "Szwagropol" o godzinie 9.30 i 10.10, lub autokarem firmy „Trans-Frej” o godzinie 9.50 oraz 10.20.

Powrót: indywidualnie – z Zakopanego autokarem firmy "Szwagropol" o godzinie 14.00, lub autokarem firmy „Trans-Frej” o godzinie 14.20.

Rozpoczęcie zgrupowania: 12.15 O-S-R-S „Palace".
Rozpoczęcie zgrupowania uczestników Biegu Niepodległości: 17.00 O-S-R-S „Palace" (informacja o udziale w Biegu Niepodległości zaznaczona na potwierdzeniu)
Zakończenie zgrupowania: 13.30 O-S-R-S „Palace".

Warunki pobytu: O-S-R-S „Palace” posiada dwie sale sportowe, siłownię, odnowę biologiczną (sauna i jacuzzi). Warunki bytowe: pokoje 3-5 osobowe z pełnym węzłem sanitarnym.

Do zajęć należy posiadać odpowiednią ilość sprzętu sportowego oraz strój kąpielowy.

Zawodnik winien być ubezpieczony od NW przez Klub Sportowy, którego jest reprezentantem.

Dopłata zawodnika do zgrupowania szkoleniowego wynosi: 120,00 zł.

Każdy uczestnik zgrupowania otrzyma puszkę Izo Plus (400 g).

Zawodnik musi posiadać zgodę rodziców (nowy druk), legitymację szkolną, numer PESEL oraz ważną Książeczkę Zdrowia Sportowca. Zawodnicy bez wyżej wymienionych dokumentów nie zostaną przyjęci na zgrupowanie szkoleniowe.
Wyklucza się przyjazd na zgrupowanie zawodnika kontuzjowanego (niezdolność realizacji szkolenia sportowego w trakcie zgrupowania).

Wyklucza się przyjazd i wyjazd ze zgrupowania w terminach innych od wyznaczonych.
W przypadku późniejszego przyjazdu lub wcześniejszego wyjazdu – zawodnik zostanie obciążony kosztem 54 zł za każdy dzień absencji.

Pisemne potwierdzenie Klubu o udziale zawodników w zgrupowaniu należy przesłać pocztą elektroniczną na adres kozla.pl@interia.pl do dnia 21 października 2005. Brak pisemnego potwierdzenia w wyznaczonym terminie jest równoznaczne z rezygnacją ze zgrupowania.

Płatność za udział zawodników w zgrupowaniu szkoleniowym dokonują Kluby Sportowe przelewem na konto MZSKF w terminie od 18 do 21 października 2005. Numer konta MZSKF Bank Śląski 82105014451000002224138244. Dokonanie przelewu w tym terminie ułatwi MZSKF obsługę naszego zgrupowania. Przelew należy wykonać z dopiskiem:

Nazwa Klubu Sportowego - Dopłata - Zakopane - ...... Młodzików i ...... Juniorów - LA
Z poważaniem
Elite Cafe WKS Wawel Kraków potwierdza udział następujących Młodzików w zgrupowaniu szkoleniowym w Zakopanem w dniach 05–12.11.2005:
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	8.
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        pieczątka i podpis

